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頑 張 る み な さ ん へ の“ Yell ” 
校 長  齋 藤 弘 圭 

 

 この夏、世界や日本では、大きなイベントがありました。その代表的なものとし

ては、オリンピックやパラリンピック、高校野球等がすぐに頭に浮かぶと思います。

その映像を私たちが見ることができるのは、試合中のわずかな時間です。しかし、

選手やスタッフ、御家族等にしてみれば、そこに至るまでの努力、苦労、挫折など

の量の大きさがゆえに、勝っても負けても涙が止めどなく流れてきてしまうのは、

必然のことなのでしょう。 

 学校においては、夏休み中に頑張った部活動についても、同様のことが言えると思います。都大会や都

コンクールで全力を尽くした、ソフトテニス部、陸上部、卓球部、吹奏楽部のみなさんが、その日に向け

て努力し続けた事実は、永遠に心の中に残ることでしょう。その中でも、陸上部２年生のＡ・Ｙさんが、

関東大会の２年女子１００ｍで１位を獲得したことは快挙です。２位の選手との差が０．０１秒ではあ

りましたが、駒沢競技場のゴールラインを風のように駆け抜けた瞬間は、明らかに他の選手と比べてリ

ラックスしているように見えました。人は、ここ一番という場では多くの場合、力んでしまうことの方が

多いのかもしれません。ですが、勝利の女神は、そのわずかな状態の差を見逃さずに、王冠を届けてくれ

たのだと思いました。 

 さて、私は上記の他にも、この夏、様々な感動場面を見たり、聞いたりしました。その中で、一つ紹介

したいことがあります。それは、甲子園大会で優勝を成し遂げた京都国際高校の野球部についてです。私

が、注目したのは、選手たちを後押ししていた応援団です。この高校は、全校生徒 138 人という小規模

校です。そのためか、吹奏楽部がなく他校の吹奏楽部員が友情応援をしているそうです。また、京都府に

あるライバル校も応援に駆けつけていました。 

試合中、テレビからは様々な応援歌やチャンステーマが流れてきます。その

中でも、最も気持ちがひき付けられたのは、試合開始のサイレンと共に流れて

きた、プロ野球オリックス・バファローズの応援歌“Buffa Yell”です。この

応援歌の歌詞を紹介します。 

 『栄光と挫折を何度繰り返そうと これからも共に歩み止めることなく 

   変わらない想いを強く込めた 湧き上がる希望の歌よ 未来と繋ぐ標（みち）となれ』 

 京都国際高校は、２年前の春の選抜大会の直前、チーム内に 13 人の新型コロナウイルスの感染が確認

され、大会の出場を辞退した過去があります。さらに今年の春の選抜大会では、今大会の準決勝で激闘の

末に勝利した青森山田高校に屈辱のサヨナラ負けを喫しています。様々な背景を背負い、“Buffa Yell”の

歌詞を噛み締めながらアルプススタンドにおいて大きな声で歌い、応援する仲間の姿を見ていると、勝

ち負けとは違った感情に包まれ、同時に五日市中生に対して『学校生活や家庭生活の中でも、いろいろと

あるかもしれないが、前を向いて歩み続けてほしい』という想いで一杯になります。 

 ２学期は、早々に３年生が修学旅行、２年生が職場体験に取り組みます。さらには実行委員を中心に全

校が一丸となって燃える 10 月の下旬の『音楽会』へと続きます。一生懸命に取り組み、栄光（成功）と

挫折（失敗）を経験しながら、成長につなぐ道へと進みます。 

保護者の皆様におかれましては、今学期もあたたかく見守りをいただけますようお願い申し上げます。 



◎五中生の活躍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

【都大会 個人戦 7月 21日】 
Ｋ・Ｓ，Ｓ・Ｈペア  ベスト 32 
Ｋ・Ｊ，Ｎ・Ｋペア   一回戦 

 
【都大会 団体戦 7月 23日】 

ベスト 32  
 

【あきる野市総合スポーツ祭都大会 8月 25日】 
Ｎ・Ｈ，Ｎ・Ｈペア 2 年生の部 第２位 
Ｙ・Ｒ，Ｙ・Ｍペア 1 年生の部 第３位 

【第６３回東京都中学校総合体育大会 7月 6･7日】 
Ｋ・Ｒ（3-2）共通棒高跳   第７位  ３m ２０ 
Ａ・Ｙ（2-1）２年１００ｍ  第３位 １２秒６４ 
Ａ・Ｙ（2-1）共通２００ｍ  第２位 ２６秒２７ 
 
【第７０回全日本中学校通信陸上競技大会 7月 20･21日】 
Ｋ・Ｒ（3-2）共通棒高跳     第６位 ３m ３０ 
Ａ・Ｙ（2-1）２年１００ｍ  第１位 １２秒６１ 

→関東大会出場決定 
Ａ・Ｙ（2-1）共通２００ｍ  第２位 ２５秒７８ 

→全国大会出場決定 
 
【第５７回青梅市陸上競技選手権大会  8月 3日】 
ＴＫ，ＯＡ，ＫＫ，ＨＴ 共通４×１００ｍ 第２位 ４７秒３１ 

Ｋ・Ｎ（1-2） １年１００ｍ 第２位 １４秒２８ 

Ｋ・Ｎ（1-2） １年走幅跳 第２位  ３ｍ９５ 

Ａ・Ｙ（2-1）  ２年１００ｍ  第１位 １２秒９０ 

 

【第５２回関東中学校陸上競技大会     8月 7･8日】 
Ａ・Ｙ（2-1）２年１００ｍ  第１位 １２秒２３ 

 

【第７３回はちおうじＴ＆Ｆトライアル   8月 24日】 
ＩＹ，ＯＡ，ＫＫ，ＨＴ 共通４×１００ｍ 第１位 ４５秒７３ 

Ｋ・Ｋ（3-1）共通走高跳 第４位 １ｍ６５ 

Ｉ・Ｙ（3-1）共通走幅跳 第２位 ６ｍ１２ 

Ｅ・Ｈ（3-1）中学校３年１００ｍＹＨ 第２位 １６秒４６ 

Ｍ・Ｉ（3-2）中学校３年１００ｍＹＨ 第６位 １８秒５１ 

Ａ・Ｙ（2-1）共通走幅跳  第５位 ４ｍ６９ 

 

９月の主な行事 
 
【９月】 
４日（水）～６日（金）３年修学旅行 
４日（水）～６日（金）２年職場体験 

１１日（水） 生徒会役員選挙 
１４日（土） 学校公開日 
       道徳授業地区公開講座 
       ５組卒業生と語る会 
              ５組卒業生の話を聞く会 
１７日（火） 振替休業日 
２４日（火），２５日（水）２学期中間考査 

【第 64回東京都中学校吹奏楽コンクール 8月 6日】 
 

東日本部門 銅 賞 

【2024 夏ヒット＆ブロー全校大会 7月 26日】 

優 勝 Ｓ・Ｈ(1-1) 

準優勝 Ｍ・Ｉ(2-1)   

３ 位 Ｓ・Ｒ(3-1) 

○吹奏楽部 

Ｉ・Ｔ(3-1)さん 

Ａ・Ｍ(2-2)さん 

Ｔ・Ｙ(1-2)さん 

Ｇ・Ｓ(1-2)さん 

Ａ・Ｍ教諭 

が参加しました。 

【あきる野市総合スポーツ祭都大会 8月 4日】 
中学 3 年女子シングルス 
第 1 位 Ｓ・Ｒ（３－５） 
 
中学 2 年男子シングルス 
第２位 Ｈ・Ｓ（２―１） 
第 3 位 Ｓ・Ｎ（２―２） 

○夏季学習教室 

○卓球部 

○ソフトテニス部 

○宮城県栗原市との交流会【8月 6･7日】 

１０月の主な行事 
 
【１０月】 
 １日（火） 都民の日（休業日） 
３日（木） 1年校外学習 

１１日（金） 進路説明会 
１８日（金） 漢字検定 
２２日（火） ２年貧血検査 
２５日（金） 音楽会 
２８日（月） 第３期時間割始 
３１日（木） 全学年三者面談始 

○陸上部 

 

 

○野球部 

【防犯大会 8月 18日】 
 

準 優 勝 

 

 


